Segretem’a
Nursind di Venezia
ORGANIZZA

NURSIND

IL SINDACATO DELLE PROFESSIONI
INFERMIERISTICHE

Apprendere 1
l'ottimismo per |

migliorare il
| caring

13 ottobre 2018

Sala Conferenze - Villa Comunale
via seminario, 3 - Portogruaro VE

Evento n. 3174-212841 Ed. 6
Crediti ECM assegnati 8,3

Attenzione! Per tutti gli iscritti Nursind
Venezia:

ELEZIONI RINNOVO DIRETTIVO
PROVINCIALE NURSIND VENEZIA!

c/o atrio della Villa Comunale
seggio aperto dalle 13 alle 13:30 e dalle 17
alle 18:30
- necessario documento identita -

Programma dell’evento:

ore 8.00 - 8.30
Registrazione partecipanti

ore 8.30 - 8.35
Lettura: le emozioni

ore 8.35 - 9.00
Il pessimismo e l'ottimismo nei
processi assistenziali

ore 9.00 - 9.45
Personalizzazione, permanenza e
pervasivita

ore 9.45 - 10.00
Apprendere l'impotenza: vulnera-
bilita e invulnerabilita

ore 10.00 - 10.45
Le cinque variabili del potere

ore10.45 - 11:15
Il territorio da conquistare, successo e
salute

ore 11.15 - 11.30
Si puo imparare ad essere ottimisti

ore 11.30 - 12.00
I grandi vantaggi dell’ottimismo per
la propria vita personale e professionale

ore 12.00 - 13.00

Cosi pensi e cosi stai. L'ultimo stadio
del pessimismo: la ruminazione e la
depressione

ore 13.00 - 13.30 pausa pranzo

ore 13.30 - 14.30
La speranza e la disperazione

ore 14.30 - 15.00
Lo stile esplicativo e la terapia
cognitiva

ore 15.00 - 17.00

Il cambiamento dal
pessimismo all’ottimismo nella vita
personale e professionale

ore 17.00 - 18.00
Domande e risposte: il docente
risponde

ore 18.00 - 18.30
Test di apprendimento ECM

Iscrizioni:
www.pegasolavoro.eu

Quote:

iscritti Nursind - 10€
NON iscritti Nursind - 20€

Destinatari
Tutte le professioni sanitarie

Posti disponibili: 8o

Relatore
dr. Roberto Biancat


http://www.pegasolavoro.eu
http://www.pegasolavoro.eu

